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Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u 

 

js[kk jkUkh, Ph. D. 

izoDrk f'k{kd] f'k{kk foHkkx, d. vkj. efgyk egkfo|ky;] ¼EkFkqjk½] m0iz0 

 

 

 

 'kks/kdrkZ }kjk p;fur leL;k dk eq[; mís'; Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh ;ksx vfHkof̀Ùk 

dk rqyukRed v/;;u djuk Fkk] tgk¡ 'kks/k dh izeq[k ifjdYiuk] Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHkòfÙk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA blds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk vkxjk ds egkfo|ky;ksa ls ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx djrs 

gq;s 94 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;kA v/;;u dh izÑfr dks ns[kdj 'kks/kkFkhZ us vius v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k rFkk vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, MkW0 egs'k dqekj eqPpy }kjk fufeZr ^^;ksx vfHkof̀Ùk ekiuh** dk iz;ksx 

fd;k vkSj Vh&ijh{k.k dk iz;ksx djrs gq;s lkFkZdrk 0-05 ds eku ls rqyuk dh ftlds vk/kkj ij ;g ik;k fd 

Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

 

izLrkouk 

  ;ksx ,d iw.kZ foKku gSa] ,d iw.kZ thou&'kSyh gS] ,d iw.kZ fpfdRlk&i)fr gS ,oa ,d iw.kZ 

v/;kRe&fo|k gSaA ftls djksM+ksa o"kZ iwoZ Hkkjr ds izKkoku~] _f"k&eqfu;ksa us vkfo"Ñr fd;k FkkA egf"kZ 

iratfy us v"Vkax ;ksx ds :i esa bls vuq'kkluc)] lEikfnr ,oa fu"ikfnr fd;kA vkt ds 

vk/kqfud ;qx esa Hkh ;ksx yksdfiz; gSaA ;ksx dh yksdfiz;rk dk jgL; ;g gS fd ;g fyax] tkfr oxZ] 

lEiznk;] {ks= ,oa Hkk"kk&Hksn dh ladh.kZrkvksa ls dHkh vkc) ugha jgk gSaA lk/kd fpUrd] cSjkxh] 

vH;klh] czãpkjh] x`gLFk dksbZ Hkh bldk lkfu/; izkIr dj ykHkkfUor gks ldrk gSA O;fDr ds fuekZ.k 

vkSj mRFkku esa gh ugha] cfYd ifjokj] lekt] jk"Vª vkSj fo'o ds pgq¡eq[kh fodkl esa Hkh ;g mi;ksxh 

fl) gqvk gSA vk/kqfud ekuo lekt ftl ruko] v'kkfUr] vkradokn] vHkko ,oa vKku dk f'kdkj 

gS] mldk lek/kku dsoy ;ksx ds ikl gSA ;ksx euq"; dks ldkjkRed fpUru ds iz'kLr iFk ij ykus 

dh ,d vn~Hkqr fo|k gSA 

 ;ksx dsoy dUnjkvksa esa thou thus okys oSjkfx;ksa] rifLo;ksa ,oa ;ksxkH;kfl;ksa dh fo|k ugha 

gSa] cfYd lkekU; x`gLFk ,oa Nk=&Nk=kvksa ds fy, Hkh vrho vko';d gSA 

 iratfy ds vuqlkj ;ksx dk vFkZ gS& fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/kA blds fy, mUgksaus v"Vkax ;ksx 

ekxZ ¼;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k½ dk leFkZu fd;k gSA buds 

vuqlkj ;e dk vFkZ gS& eu] opu vkSj deZ dk la;eA blds fy, bUgksaus lR;] vfgalk] vLrs;] 
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vifjxzg vkSj czãp;Z ozr ds ikyu dks vko';d crk;k gSA buds vuqlkj fu;e Hkh ik¡p gS& 'kkSp] 

lUrks"k] ri] Lok/;k; vkSj izkf.k/kkuA mudk Li"V er gS fd tc euq"; izkf.k/kku ¼bZ'oj esa fo'okl 

,oa J)k½ ugha j[krk rc rd og ;ksx lk/ku ekxZ dk vuqlj.k ugha dj ldrkA vklu ls rkRi;Z 

'kjhj dh ,slh fLFkfr ls gksrk gSa ftlesa cgqr nsj rd Fkdku u gks] ftlesa cgqr nsj rd fpUru 

euu fd;k tk lds vkSj izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k dh fØ;k,¡ dh tk ldsA 

;ksx'kkL= esa izk.kk;ke dk cM+k egRo gSA izk.kk;ke dk vFkZ gS 'olu fØ;k ij fu;U=.kA blds rhu 

vax gksrs gSa& iwjd ¼'ok¡l dks vUnj [khapuk½ dqEHkd ¼'ok¡l dks vUnj jksds j[kuk½ vkSj jspd ¼'ok¡l 

dks /khjs&/khjs ckgj fudkyuk½ izk.kk;ke }kjk 'kjhj LoLFk] eu fueZy vkSj ân; LoPN gksrk gS vkSj 

euq"; esa izk.k 'kfDr dk lao)Zu ls gksrk gSA ;ksx fØ;k dk vxyk in gS izR;kgkjA bldk vFkZ gksrk 

gS bfUnz;ksa dks cká fo"k;ksa ls gVkdj eu ds v/khu djukA vkxs dh fØ;k dk uke gS& /kkj.kkA 

/kkj.kk esa euq"; vius fpÙk dks fdlh vHkh"V fo"k; ij dsfUnzr djrk gSA /;ku] /kkj.kk vkSj lekf/k 

ds chp dh fLFkfr gSA /;ku dk vFkZ gSa& fpÙk dks vHkh"V fo"k; ij yEcs le; rd dsfUnzr djukA 

lekf/k ;ksxuq'kklu dh vafre fLFkfr gS] bl fLFkfr esa /;ku fØ;k vkSj /;ku dk fo"k; nksuksa lekIr 

gks tkrs gSaA Ks; vkSj Kkrk dk vUrj lekIr gks tkrk gS] euq"; ijekuUn dh vuqHkwfr djrk gSA 

vr% ;ksx lk/kd dks ;ksxekxZ dks vius vkpj.k dk vax cukuk pkfg,A ;g vkpkj euq"; ds HkkSfrd 

,oa vk/;kfRed nksuksa izdkj ds fodkl ds fy, vko';d gSA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo  

 ;g Li"V gS fd ;ksx cgqr izkphu gSA tgk¡ izkphu dky esa bldh vko';drk Fkh] ogk¡ 

orZeku dky esa Hkh euq"; dks ;ksx dh mruh gh vko';drk gS ftruh dh igys FkhA vfirq ;ksx dk 

mn; Hkkjr esa gh gqvk ysfdu ;g orZeku ;qx esa if'peh ns'kksa esa vf/kd iz;ksx esa yk;k tkrk gSA 

Hkkjrh; yksxksa dh vis{kk if'peh ns'kksa esa yksx ;ksx ds {ks= esa dkQh tkx#d gSA izkphu dky esa 

vkt tSls lw{e ;U= ugha Fks fd oks ;g tku ldsa fd mUgsa dkSu lk jksx gS] og rks dsoy ;ksx ds 

}kjk gh vius vki dks LoLFk j[krs FksA ;ksxkH;kl ls fpÙk dks 'kkfUr feyrh gSA lk/kkj.k euq"; ds 

fpÙk dh voLFkk f{kIr jgrh gSA ;ksx dh Ñik ls fuf'pr gh fpÙk larqyu jgrk gSA eu dh 'kkfUr 

o HkfDr ds fy, if'peh ns'kksa ds yksxksa us ;ksx dks iw.kZ:is.k viuk;k gSA Hkkjr esa mRiUu gq, ;ksx 

dks vHkh Hkkjrh;ksa us iw.kZ rjg ugha viuk;k gSA cfYd if'peh ns'k bl {ks= esa vf/kd lQy gq, gSA 

ijUrq orZeku ;qx esa Hkkjr esa bldk dkQh fodkl gks jgk gSA bldh dbZ 'kk[kk [kksyh tk jgh gS 

tks fd ;ksx dsUnz ds uke ls izpfyr gSA 

 ;ksx dh lw{e fØ;kvksa }kjk gekjs lw{e Luk;qrU= dks pqLr fd;k tkrk gS] ftlls mlesa Bhd 

izdkj ls jDr&lapkj gksrk gS vkSj ubZ 'kfDr dk fodkl gksus yxrk gSA ;ksx ls jDr lapkj 

iw.kZ:is.k lE;d jhfr ls gksus yxrk gSA 
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 'kjhj foKku dk ;g fl)kar gS fd 'kjhj ds ladqpu ,oa izlkj.k gksus ls mudh 'kfDr dk 

fodkl gksrk gS rFkk jksxksa dh fuo`fÙk gksrh gSA ;ksxkluksa ls ;g izfØ;k lgt gh gks tkrh gSA vklu 

,oa izk.kk;keksa ds }kjk 'kjhj dh xzfUFk;ksa ,oa ekalisf'k;ksa esa d"kZ.k&fod"kZ.k] vkadqpu&izlkj.k rFkk 

f'kfFkyhdj.k dh fØ;kvksa }kjk mudk vkjksX; c<+rk gSA jDr dks ogu djus okyh /kefu;k¡ ,oa 

f'kjk,¡ Hkh LoLFk gks tkrh gSaA vr% vklu ,oa vU; ;kSfxd fØ;kvksa ls isfUØ;kt ,fDVo gksdj 

bUL;qfyu Bhd ek=k esa cuus yxrk gS] ftlls Mk;fcVht vkfn jksx nwj gksrs gSaA ikpu rU= dh 

LoLFkrk ij iwjs 'kjhj dh LoLFkrk fuHkZj djrh gSA lHkh chekfj;ksa dk ewy dkj.k ikpu rU= dh 

vLoLFkrk gSA ;gk¡ rd fd ân; jksx ¼gkVZfMtht½ tSlh Hk;adj chekjh dk dkj.k Hkh ikpu ra= dk 

gksuk ik;k x;k gSA ;ksx ls ikpu ra= iw.kZ :i ls LoLFk gks tkrk gSA ftlls lEiw.kZ 'kjhj LoLFk] 

gYdk ,oa LQwfrZ;qDr cu tkrk gSA ;ksx ls ân; jksx tSlh Hk;adj chekjh ls Hkh NqVdkjk ik;k tk 

ldrk gSA QsQM+ksa esa iw.kZ LoLFk ok;q dk izos'k gksrk gS] ftlls QsQM+s LoLFk gksrs gSa] rc mlls ân; 

dks Hkh cy feyrk gSA ;kSfxd fØ;kvksa ls Hksn dk ikpu gksdj 'kjhj dk Hkkj de gksrk gS rFkk 'kjhj 

LoLFk] lqMkSy ,oa lqUnj curk gSA bruk gh ugha] bl LFkwy 'kjhj ds lkFk&lkFk ;ksx lw{e 'kjhj ,oa 

eu ds fy, Hkh vfuok;Z gSA ;ksx ls bfUnz;ksa ,oa eu dk fuxzg gksrk gSA thou esa mÙkjksÙkj izxfr 

djus ds fy, 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLFk gksuk vko';d gSA mls ge ;ksx ds ek/;e ls 

vklkuh ls izkIr dj ldrs gSA 

'kks/k v/;;u ds mís';  

 'kks/kkFkhZ }kjk fuEufyf[kr mís'; fu/kkZfjr fd;s x;s gS& 

 1- Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk v/;;u djukA 

 2- Lukrd Lrj ds 'kgjh Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk v/;;u djukA 

 3- Lukrd Lrj ds xzkeh.k Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk v/;;u djukA 

 4- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk v/;;u djukA 

 5- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk dk v/;;u djukA 

'kks/k ifjdYiuk,¡  

 'kks/kkFkhZ }kjk  fuEufyf[kr ifjdYiuk,a fu/kkZfjr dh xbZ gSa& 

 1- Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 2- Lukrd Lrj ds 'kgjh Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 3- Lukrd Lrj ds xzkeh.k Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 4- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 5- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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'kks/k v/;;u ls lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k& 

 cuthZ ¼2011½ us fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij ;ksx ds izHkko dk v/;;u fd;k x;k 

vkSj fu"d"kZ fudkyk fd ;ksx vH;kl ds }kjk papy eu ,dkxz gksrk gSA /kkj.kk 'kfDr c<+rh gSA 

miyfC/k Lrj esa o`f) gksrh gSA  

 ukafxvk ,oa eYgks=k ¼2012½ ^^;ksxk daMh'ku ,.M esUVy gsYFk** bt lsysDVsM VkWfid ,.M ns 

Qkm.M nSV jsxqyj izsfDVl vkWQ ;ksxk yhM~l Vw csVj vVsa'ku ,.M dUlauVªsV ,.M es.Vy gsYFk ,.M 

bEizwoesaV vkWQ eksLV ,LisDV~lA** 

 jko ,oa dqekj ¼2013½ ^^, LVMh vkWQ ,VhV~;wM vkWQ I;wfiy VhplZ VwoMZl ;ksxk ,twds'ku** 

bt lsysDVsM VkWfid ,.M n Qkm.M nSV vkyeksLV vkWQ n I;wfiYl VhplZ fMM ukWV uks n use 

vkWQ n vklUl esUlUM bu n VwyA ¶;w vkWQ n I;wfiy VhplZ vkLDM QkWj vksfj,UVs'ku izksxzke QkWj 

nse fjxkfM±x le vkWQ ;ksxk ,twds'kuA** 

 n;ky ,oa dqekj ¼2013½ ^^mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;u djus okys Nk=& Nk=kvksa ds 

lek;kstu ,oa ;ksx vfHkof̀Ùk dk v/;;u** fd;k x;k vkSj ;g fu"d"kZ fudkyk fd ckyd ds 

O;fDrRo ds fodkl ls lek;kstu ,oa ;ksx ds egRoiw.kZ ;ksxnku dh mis{kk ugha dh tk ldrh gSA 

lekt ds lkFk LoLFk lek;kstu] ckyd ds laosxksa dk ifj'kks/ku dj muesa ifjiDork ykrk gSA ;ksx 

vH;kl ds }kjk papy eu ,dkxz gksrk gS /kkj.kk 'kfDr c<+rh gS] miyfC/k Lrj esa o`f) gksrh gS vkSj 

vkRefo'okl esa Hkh o`f) gksrh gSA 

vuqla/kku fof/k  

 izLrqr 'kks/k v/;;u dh fo"k; oLrq rFkk izÑfr dks ns[krs gq, 'kks/kdÙkkZ us losZ{k.k fof/k dk 

p;u fd;k gSA 

U;kn'kZ % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdÙkkZ }kjk ;kǹfPNd fof/k dk iz;ksx djrs gq, vkxjk] ds 94 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k midj.k  

 bl 'kks/k ds fy, MkW0 egs'k dqekj eqPpy }kjk fufeZr ^^;ksx vfHko`fÙk ekiuh** dk mi;ksx 

fd;k x;k gSA ekiuh esa dqy 30 in gS ftlesa 15 ldkjkRed dks iznf'kZr djrs gSa vkSj 15 

udkjkRed dks iznf'kZr djrs gSA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k  

 iznÙkksa esa fo'ys"k.k gsrq] e/;eku] ekud fopyu o Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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ifjdYiukvksa dk ijh{k.k ,oa fo'ys"k.k   

izFke ifjdYiuk dk ijh{k.k (H1) 

rkfydk la0 1& Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

Ø-

la- 
lewg 

la[;k 

N 

e/;ek

u M 

ekud 

fopyu 

S.D. 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

(M) 

izekf.kd 

=qfV 

(SED) 

eqDrka'k 

df 

t&eku 

t-value 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 Nk= 47 48-12 8-32 

5-57 1-62 92 3-43 

0-05 Lrj 

ij 

vLohÑr 
2 Nk=k 47 42-55 7-41 

  

rkfydk la0 1 ds voyksdu ls Li"V gS fd t-ijh{k.k dk ifjdfyr eku 3-43 gSa] tks lkFkZdrk 

Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k (df) 92 ij t-ijh{k.k ds lkj.kh eku 1-98 ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk H01 vLohÑr rFkk 'kks/k ifjdYiuk LohÑr gksrh gSA 

 

f}rh; ifjdYiuk dk ijh{k.k (H2) 

rkfydk la0 2& Lukrd Lrj ds 'kgjh Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

Ø-

la- 
lewg 

la[;k 

N 

e/;ek

u M 

ekud 

fopyu 

S.D. 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

(M) 

izekf.kd 

=qfV 

(SED) 

eqDrka'k 

df 
t&eku  

t-value 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 'kgjh Nk= 25 48-4 8-00 

5-68 2-33 45 2-43 

0-05 

Lrj ij 

vLohÑr 
2 'kgjh Nk=k 25 42-72 8-00 

  

 rkfydk la0 2 ds voyksdu ls Li"V gS fd t-ijh{k.k dk ifjdfyr eku 2-43 gSa] tks 

lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k (df) 45 ij t-ijh{k.k ds lkj.kh eku 2-02 ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk H02 vLohÑr rFkk 'kks/k ifjdYiuk LohÑr gksrh gSA 
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r``r̀h; ifjdYiuk dk ijh{k.k (H3) 

rkfydk la0 3& Lukrd Lrj ds xzkeh.k Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

Ø-

la- 
lewg 

la[;k 

N 

e/;ek

u M 

ekud 

fopy

u 

S.D. 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

(M) 

izekf.kd 

=qfV 

(SED) 

eqDrka'k 

df 
t&eku  

t-value 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 xzkeh.k Nk= 22 47-81 8-65 

5-41 2-29 45 2-36 

0-05 

Lrj ij 

vLohÑ

r 

2 xzkeh.k 

Nk=k 25 42-4 6-85 

 rkfydk la0 3 ds voyksdu ls Li"V gS fd t-ijh{k.k dk ifjdfyr eku 2-36 gSa] tks 

lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k (df) 45 ij t-ijh{k.k ds lkj.kh eku 2-02 ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk H04 vLohÑr rFkk 'kks/k ifjdYiuk LohÑr gksrh gSA 
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prqFkZ ifjdYiuk dk ijh{k.k (H4) 

rkfydk la0 4& Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

Ø-

la- 
lewg 

la[;k 

N 

e/;eku 

M 

ekud 

fopyu 

S.D. 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

(M) 

izekf.kd 

=qfV 

(SED) 

eqDrka'k 

df 

t&eku 

t-value 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 'kgjh Nk= 25 48-4 8-00 
0-59 2-44 45 0-24 

0-05 Lrj 

ij LohÑr 2 'kgjh Nk=k 25 47-81 6-65 
  

rkfydk la0 4 ds voyksdu ls Li"V gS fd t-ijh{k.k dk ifjdfyr eku 0-24 gSa] tks 

lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k (df) 45 ij t-ijh{k.k ds lkj.kh eku ls de gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk H04 vLohÑr rFkk 'kks/k ifjdYiuk vLohÑr gksrh gSA 

 

iape ifjdYiuk dk ijh{k.k (H5) 

rkfydk la0 5& Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

Ø-

la- 
lewg 

la[;k 

N 

e/;ek

u M 

ekud 

fopyu 

S.D. 

e/;ekuksa 

dk 

vUrj 

(M) 

izekf.kd 

=qfV 

(SED) 

eqDrka'k 

df 

t&eku  

t-value 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 'kgjh Nk= 
22 42-72 8-00 

0-32 2-18 45 0-14 

0-05 

Lrj ij 

LohÑr 
2 'kgjh Nk=k 25 42-4 6-85 

  

 rkfydk la0 5 ds voyksdu ls Li"V gS fd t-ijh{k.k dk ifjdfyr eku 0-14 gSa] tks 

lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk eqDrka'k (df) 45 ij t-ijh{k.k ds lkj.kh eku ls de gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk H05 LohÑr rFkk 'kks/k ifjdYiuk vLohÑr gksrh gSA 
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v/;;u ds fu"d"kZ 

 1- Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj gSA 

 2- Lukrd Lrj ds 'kgjh Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj gSA 

 3- Lukrd Lrj ds xzkeh.k Nk= ,oa Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj gSA 

 4- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=ksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

 5- Lukrd Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=kvksa dh ;ksx vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
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